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A Importancia das
Sobrancelhas e Historia do
Transplante de Sobrancelhas

Luisa Agrizzi De Angeli e Thalita Machado Carlesso

A HISTORIA DO DESIGN DE SOBRANCELHAS
AO LONGO DOS ANOS

As sobrancelhas possuem a funcdo fisiolégica de proteger os olhos
dos liquidos que escorrem pela fronte, como a chuva e o suor.
Além disso, também sao notadas como elementos de importante
destaque na beleza facial, definindo as expressdes e sendo refe-
réncia para outros angulos e contornos do rosto. Os critérios para
sobrancelhas esteticamente agraddveis tém sido discutidos ao
longo dos anos e variam de acordo com as diferencas de género,
etnia e com o senso estético da moda.

Em relacdo ao género, a estrutura 6ssea facial é diferente em
homens e mulheres. Homens tém a testa maior em altura e largura
e cristas supraorbitais mais proeminentes préoximas a glabela,
proporcionando uma maior projecao das sobrancelhas. A sobran-
celha masculina tende a ser mais espessa e mais reta. A distancia
vertical entre a sobrancelha e o olho é menor nos homens em
comparacao com as mulheres (Figura 1.1).

Também é notdrio que a estética masculina parece permanecer
relativamente constante ao longo dos anos, enquanto a estética
feminina é muito mais influenciada por tendéncias da moda.
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» Figura 1.1. Especificidades da face masculina
em relacao a feminina: testa maior em altura
e largura, sobrancelhas mais projetadas na
regido da glabela, mais grossas e retas, com
menor distancia vertical entre a base das so-
brancelhas e o0s olhos.

O design da moda das sobrancelhas femininas ja mudou por
diversas vezes, e elas jad foram superfinas, retas, arqueadas ou
grossas, tendo forte influéncia em toda uma geracao ao comunicar
o estilo e a personalidade da mulher. A seguir, iremos detalhar a
histéria do design das sobrancelhas femininas nos ultimos 100 anos
(Figura 1.2).

® 1920 - Sobrancelhas muito finas, escuras, bem definidas e pou-
co curvadas, ligeiramente alongadas além da extremidade natu-
ral da cauda. As referéncias de beleza feminina da época eram
as atrizes de Hollywood, como Clara Bow. O cinema ainda era
mudo e os filmes produzidos em branco e preto, por isso atrizes
mulheres usavam as sobrancelhas para reforcar sua expressao
(Figura 1.3).

o e



Capitulo 1+ A Importancia das Sobrancelhas e Histéria do Transplante de Sobrancelhas

Sy, W NN
HISTORIA DAS W @ %
SOBRANCELHAS A 1970

P Figura 1.2. Historia das sobrancelhas no Ultimo século. Elemento de co-
municacao de estilo e personalidade das mulheres em cada geragéo, e
que também reflete as transformagdes sociais e culturais que moldaram
a percepcao da beleza ao longo do tempo.
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P Figura 1.3. Década de 1920 — Clara Bow: sobrancelhas
finas, escuras, pouco curvadas e bem definidas.

El A



Manual Pratico de Transplante de Sobrancelhas

m 1930 - Na década de 1930, as sobrancelhas ficaram ainda
mais finas, menos alongadas, com a mesma espessura no ini-
cio até a cauda da sobrancelha, formando um arco simétrico
bem mais exagerado e arredondado. O espaco entre a sobran-
celha e os olhos ficou maior. A atriz Marlene Dietrich e suas
sobrancelhas perfeitas foram inspiracao para muitas mulheres
da época (Figura 1.4).

» Figura 1.4. Década de 1930 — Marlene Dietrich: so-
brancelhas extremamente finas e arredondadas.
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® 1940 - A Segunda Guerra Mundial e o fim dela em 1945 marca-
ram os anos 1940. As mulheres desejavam um /ook mais natural
e comecaram a deixar as sobrancelhas crescerem novamente.
Elas ficaram mais cheias e menos arqueadas em relacdo aos anos
1930, com um visual mais natural, como as da atriz Ingrid Berg-
man. Nessa época surgiram os primeiros lapis para sobrancelhas.
A maquiagem era um instrumento de autoestima para as mulhe-
res. As cores se adequavam a cor natural do cabelo e ndo eram
densas na aplicacdo (Figura 1.5).

P Figura 1.5. Década de 1940 - Ingrid Bergman: so-
brancelhas naturais, grossas e menos delineadas.
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® 1950 - A década de 1950 marcou a ldade de Ouro de Hollywood
com muitas atrizes sex symbols iconicas, como Marilyn Monroe,
Grace Kelly e Jayne Mansfield. As sobrancelhas se tornaram um
pouco mais grossas do que nas décadas anteriores, com mais de-
finicao e nitidez nas bordas, esculpindo um arco angular muito
alto, com o formato inconfundivel de “acento circunflexo”. Inde-
pendentemente da cor do cabelo, as sobrancelhas eram escuras
e mais definidas do que nos anos 1940 (Figura 1.6).

» Figura 1.6. Década de 1950 — Marilyn Monroe:
sobrancelhas definidas, grossas e com arco em
angulo alto, com formato de “acento circunflexo”.
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® 1960 - A década marca o retorno das sobrancelhas mais finas e
com design arqueado. Eram ligeiramente mais espessas na frente
e a cauda um pouco mais curta do que o canto do olho. Nes-
se periodo, os olhos marcados eram a base da beleza feminina,
e as sobrancelhas bem delimitadas seguiam essa tendéncia. A
modelo, atriz e cantora britanica Twiggy era uma das principais
referéncias de estilo para as mulheres da época. Considerada
uma das primeiras supermodelos do mundo, suas sobrancelhas
e imensos olhos realcados com camadas de rimel e cilios pos-
ticos se tornaram um icone da moda e de estilo dos anos 1960
(Figura 1.7).

» Figura 1.7. Década de 1960 - Twiggy: sobrance-
lhas arqueadas, mais grossas na frente e mais
finas no final.
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® 1970 - A beleza natural passa a ser mais valorizada e as mulheres
aderem as sobrancelhas com menos producao, sem muito uso
de
e marcadas como na década anterior. Era comum que os pelos
ficassem compridos e naturais, sem forma ou definicao. A atriz
Farrah Fawcett foi referéncia nao soé pelo penteado que marcou
uma geracao, mas também pelas sobrancelhas supernaturais
(Figura 1.8).

apis e similares para preenché-las, ficando menos destacadas

» Figura 1.8. Década de 1970 — Farrah Fawcett: so-
brancelhas sem definicdo, menos destacadas e
mais naturais.



Finalmente, chega ao Brasil o primeiro livro dedicado, exclusivamente, ao
transplante de sobrancelhas. O

€ uma obra indispensavel para os colegas médicos que buscam aprimorar suas
habilidades nas técnicas avancadas de transplante capilar, tornando-se especialista
nesse campo altamente especifico.

Escrito por renomados especialistas da area, encabecados por Lorena Visentainer e
Thalita Machado Carlesso, duas das maiores referéncias no campo do Transplante
Capilar, este livro traz todo o conhecimento adquirido ao longo de suas brilhantes
carreiras e sua atuagao na fronteira do conhecimento.

(@) é fundamentado integralmente
em evidéncias cientificas, unindo teoria e pratica dos especialistas. Aqui, vocé
encontrard informag6es detalhadas sobre as melhores técnicas, os tltimos estudos
e os avancos mais recentes nessa drea em constante evolucao.

Nao se trata apenas de um guia pratico, mas também de um recurso valioso para o
aprimoramento continuo dos médicos-cirurgides de transplante capilar em nosso pais.

Ao dispor deste livro, vocé estara capacitado com o saber preciso para aprimorar
o padrao das operacoes de transplante de sobrancelhas, proporcionando aos seus
pacientes resultados ainda mais satisfatérios e naturais.

(@) é uma contribuicao significativa
para a comunidade médica, preenchendo uma lacuna e tornando-se a referéncia
obrigatéria para todos os profissionais que desejam se destacar nesse campo.

Esteja pronto para adentrar em um universo de expertise e aprimorar suas
habilidades como cirurgiao de transplante capilar.
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